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biedt. Indien u dit niet wenst, gelieve hier aan te vinken [

SKELET ONCOLOGIE
O 3-ASE! o Opsporen sentinelklier
o Whole-body o Tumorscintigrafie (**™TC-MIBI)
0 SPECT (+CT)iuuiuiiriiiereieir et o Octreoscan
o Zo nodig SPECT-CT
o Vasculaire scan (algoneurodystrofie) GASTRO-ENTERO-HEPATOLOGIE
o Speekselklier: functie en morfologie [NUCHTER!]
HART EN BLOEDVATEN o Slokdarmmotiliteit [NUCHTER!]
o Myocardperfusie (met persantine) [NUCHTER!] o Gastro-intestinale bloeding
o Ventriculografie in rust o Maagevacuatie (vast) [NUCHTER!]
o Lymfescintigrafie (bovenste/onderste ledematen) o Hepato-cholecystogram [NUCHTER!]
o Fleboscintigrafie o Lever-milt colloid scan
o Divertikel van Meckel [NUCHTER!]
CENTRAAL ZENUWSTELSEL
o Regionale cerebrale perfusie INFECTIE/INFLAMMATIE
o DAT-scan o Nanocolloid: regio: ...........coovvvoerveereeceeee oo
o Cisternografie o MOAB [NUCHTER!] [na aanvraag]
LONGEN THERAPIE
o Longperfusie o Thyroid () ............... mCi
o Longventilatie o Xofigo (**°Ra)
o Longkwantificatie o 8gr
STEMPEL + HANDTEKENING
ENDOCRINOLOGIE
o Schildklierscintigrafie (**™Tc)
o Schildklierscintigrafie (*23) ] ...120.... .

o Bijschildklierscintigrafie
Kopie verslag aan DI. ...

NEFRO'U_ROLOG'E Deze gegevens worden ingevuld op de
o Dynamische renogram dienst Nucleaire geneeskunde
© MetLasix . DOSIS: .eveeeeeeeeeiiiiiii MBg / mCi
o Met captopril
o Nierschorsscintigrafie (DMSA) IECHEPIAALS: ..o
o Reflux-cystografie Tijdstip injectie: ............. U S
VOOR ALLE PRAKTISCHE TdeS.'[Ip scan: .............. U I
INFORMATIE: LEES DE Gewicht ........ccccoeeie kg
KEERZIJDE! Lengte ......c.cccceeee. Cm
Inschrijvingsnummer: ...,
Valrisico: 0 + ++  +++




Wat is een nucleair onderzoek?

Op de dienst nucleaire geneeskunde worden
scintigrafieén (scans) gemaakt.

Het team van de dienst nucleaire geneeskunde zal u
begeleiden tijdens het onderzoek en u informeren over
alle aspecten van het onderzoek. Als u nog vragen
hebt, mag u deze altijd aan hen stellen.

Verloop van het onderzoek

Bij de meeste onderzoeken wordt de radioactieve stof
ingespoten in een ader. Voor sommige onderzoeken
ademt u een gas in of wordt de radioactieve stof
toegediend in de vorm van een maaltijd of een drankje.
De radioactieve stof circuleert vervolgens in uw
lichaam en stapelt zich op in het orgaan dat men wil
onderzoeken.

Met een gammacamera wordt de verdeling van de
radioactiviteit in uw lichaam gemeten.

Om kwaliteitsvolle beelden te maken wordt de camera
dicht bij uw lichaam gebracht. Het is belangrijk dat u
tijdens de opname stil ligt en rustig ademhaalt. U ligt
voor het onderzoek niet in een tunnel.

Na afloop worden de onderzoeksresultaten gestuurd
naar uw behandelende arts die de resultaten met u zal
bespreken.

Duur van het onderzoek

De tijd tussen de toediening en het uiteindelijke
onderzoek kan variéren van enkele minuten tot
verschillende uren. Deze tijd heeft het product nodig om
op te stapelen in het gewenste orgaan vooraleer men
het beeld kan opnemen. De opname van de beelden
zelf duurt 15 min. tot 1 uur. Als het onderzoek lang duurt
of als men meerdere foto’s neemt, doet men dit om een
z0 goed mogelijk beeld te krijgen.

Pijnloos onderzoek

Enkel het aanprikken van het bloedvat kan pijnlijk zijn
en is vergelijkbaar met de prik bij een bloedafname. De
inspuiting zelf heeft geen nevenwerkingen. U kunt
onmiddellijk na het onderzoek op eigen krachten de
afdeling verlaten, tenzij de arts u persoonlijk andere
richtlijnen geeft.

Wat met de opgelopen straling?

ledereen is zich bewust van de gevaren van
radioactiviteit. U mag echter gerust zijn dat steeds alle
nodige stralingsbeschermingsmaatregelen worden

getroffen. De
hoeveelheid straling die u ontvangt, is gering en wordt
streng gecontroleerd en gemeten met instrumenten die op
regelmatige wijze worden nagekeken. De ingespoten
hoeveelheid is in overeenstemming met internationale
normen. De straling is vergelijkbaar met een klassieke
radiografie
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Voorzorgsmaatregelen voor het onderzoek

Als u een onderzoek op de dienst nucleaire geneeskunde
moet ondergaan, moet u een aantal richtlijnen volgen.

= U mag gewoon eten en drinken voor en na de
toediening van de radioactieve stof, tenzij men u
uitdrukkelijk vraagt om nuchter te blijven.

= Indien u zwanger bent, of vermoedt dat u zwanger
bent, meld dit voor de toediening van de
radioactieve stof aan de arts.

* Indien u borstvoeding geeft, verwittig dan onmiddellijk
de arts. Voor sommige onderzoeken geeft u best
tijdelijk geen borstvoeding.

= U verwijdert best metalen voorwerpen (bv. juwelen).
Deze kunnen immers het onderzoek verstoren.

= Gelieve op tijd aanwezig te zijn voor het onderzoek.
Als u onverwacht verhinderd bent, kunt u dit
telefonisch doorgeven aan de dienst nucleaire
geneeskunde. Zo kunnen wij de bestelling van een
duur product tijdig annuleren.

Voorzorgsmaatregelen na het onderzoek

Na afloop van het onderzoek blijft de radioactieve stof nog
enkele uren in uw lichaam, waardoor u een minimale
straling uitzendt. Daarom is het belangrijk dat u de
volgende richtlijnen volgt.

= Straling neemt sterk af met de afstand. U bewaart
best een armlengte afstand met andere mensen op
de dag van het onderzoek. Kleine kinderen neemt
u best zo weinig mogelijk vast op de dag van het
onderzoek

= |ndien mogelijk drinkt u na het onderzoek zoveel
mogelijk water. Hierdoor zal de stof sneller
uitgescheiden worden via de urine.

=  Vermijd rechtstreeks contact met
uitscheidingsproducten zoals urine of bloed.
Gebruik indien nodig wegwerphandschoenen. Doe
deze samen met het besmet afvalmateriaal (papieren
doekjes, maandverband, inlegkruisjes en luiers) in
een afsluitbare plastieken zak en was uw handen.
Plaats dit afval apart en geef het pas mee met de
huisvuilronde 1 week na het onderzoek.

Mag ik een begeleider meebrengen?

Begeleiders mogen u vergezellen tot aan de toegang van de
onderzoeksafdeling. Begeleiding van kinderen en
mindervaliden bespreekt u best op voorhand met de
dienst nucleaire geneeskunde.

Contactgegevens

Als u nog vragen heeft, neem gerust contact op met de
dienst nucleaire geneeskunde. De dienst bevindt zich op
het gelijkvloers van het ziekenhuis (blok B).

U kunt ons bereiken op het nummer 011 69 93 00



