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Ambulant aanbod

Sint-Trudo Ziekenhuis beschikt over een
geriatrisch dagziekenhuis waar patiénten
terecht kunnen voor ambulante evaluatie en
therapie. De dienstverlening in het geriatrisch
dagziekenhuis is volledig afgestemd op de
specifieke noden van bejaarden. De huisarts
krijgt steeds een verslag vanuit het ziekenhuis.

Op het dagziekenhuis kan je onder meer
terecht voor een valscreening, onco-
geriatrisch assessment of orthogeriatrisch
assessment. De geheugenkliniek is een
specifiek onderdeel van het dagziekenhuis

en biedt hulp aan volwassen patiénten

met cognitieve stoornissen en dementie,
gekenmerkt door een progressieve
achteruitgang van geheugen, taal, aandacht,
visuele herkenning, gedrag of persoonlijkheid.

Naast het dagziekenhuis zijn er nog andere
diensten waar patiénten met chronische
zorgnoden terecht kunnen, zoals de
dialyseafdeling en het diabetescentrum.

Voor pathologiegebonden vragen of
problemen kan de huisarts de patiént
doorverwijzen naar de verschillende
raadplegingen in ons ziekenhuis.



Onze verblijfsafdelingen

Sint-Trudo Ziekenhuis beschikt over drie
geriatrische verpleegafdelingen: twee acute
afdelingen (D30 en Z3) en één afdeling
ortho-geriatrie (12). Op onze geriatrische
afdelingen behandelen we ziekten die
samenhangen met veroudering of sterk
beinvioed worden door de leeftijd van de
patiént.

Het geriatrisch team bestaat uit verschillende
disciplines, die niet enkel oog hebben

voor lichamelijke aandoeningen, maar ook
voor andere aspecten van het welzijn van

de patiént. Het multidisciplinaire team

is erop gericht de kwaliteit van leven en
zelfstandigheid van de patiént zoveel mogelijk
te waarborgen en te versterken.

Dit team is samengesteld uit de behandelend
arts, een hoofdverpleegkundige, een
geriatrisch verpleegkundige equipe, een
kinesitherapeut, een ergotherapeut, een
logopedist, een diétist, een psycholoog, een
sociaal werker en een pastoraal medewerker.




Geriatrisch Support Team

Op de niet-geriatrische afdelingen gebeurt
steeds een inschatting van het geriatrisch
risicoprofiel. Bij verhoogd risico komt het
geriatrisch support team bij de patiént langs
voor een uitgebreide screening. Op basis
van de gedetecteerde risico's zal er een
advies geformuleerd worden omtrent de
zorg- en dienstverlening voor deze patiénten
in samenspraak met de geriaters. Indien nodig
schakelen we bijkomend paramedici in om de
optimale zorg te kunnen bieden.

Osteoporoseraadpleging

Patiénten vanaf 50 jaar worden, vanuit

de gipsraadpleging bij een breuk na

een lichte val, doorverwezen naar de
osteoporoseraadpleging. De verpleegkundige
van het geriatrisch support team geeft

dan educatie over de risicofactoren en de
gevolgen van osteoporose. Ze bespreekt met
de patiént of deze al dan niet instemt met het
laten uitvoeren van een botdensitometrie met
aansluitend een consultatie bij de geriater om
de resultaten ervan te bespreken. De geriater
stelt bij diagnose van osteoporose een
aangepaste behandeling voor aan de huisarts
en de patiént.



Kwaliteit van zorg

Sint-Trudo Ziekenhuis zet alles op alles voor
patiéntveiligheid binnen een kwaliteitsvolle
zorg- en dienstverlening. We nemen hierbij de
noden en verwachtingen van de patiént als
uitgangspunt.

De geriatrische patiént wordt in zijn totaliteit
beoordeeld, de nadruk ligt op de functionaliteit
en het herstel van de zelfredzaamheid.

Door een persoonlijke benadering en een
vriendelijke en respectvolle omgang willen we
iedere patiént een aangenaam verblijf in ons
ziekenhuis bezorgen.

Samenwerking Sint-Trudo
Ziekenhuis en WZC

Binnen het ziekenhuis zijn de afspraken
betreffende samenwerking tussen
interne en externe actoren, richtlijnen en
het kwaliteitsbeleid beschreven in een
pluridisciplinair handboek geriatrie.

We organiseren op regelmatige basis overleg
met de omliggende woonzorgcentra. Via dit
kanaal worden ook afspraken gemaakt en
informatie gedeeld. ledereen is hierop welkom.
Voor meer informatie, kan je contact opnemen
via transmuralezorg@stzh.be.
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Vragen? Contacteer ons.

* 12: Griet Raeymaekers
tel.: 011 69 97 70
griet.raeymaekers@stzh.be

D30: Luk Jansen
tel.: 011 69 97 01
luk.jansen@stzh.be

Z3: Jan Vanhaeren
tel.: 011 69 98 61
jan.vanhaeren@stzh.be

Secr. geriatrie en inwendige
tel.: 011 69 96 00

ziekenhuis
deskundig én dichtbij

Diestersteenweg 100 ¢ 3800 Sint-Truiden
www.sint-trudo.be
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