
Afdeling D2

RX SMD
Wat je moet weten  

over het onderzoek



Volg Sam naar radiologie

Hallo! Ik ben Sam. Vandaag mag ik op stap 
naar de afdeling 

radiologie! Kom jij met mij mee?

Kies jij maar een auto uit. Hiermee gaan we op 
pad! Vroem vroem vroem!

 



Nu mogen we op pad doorheen het zieken-
huis! Zoek jij samen met mij de blauwe A-pijl? 

We gaan naar radiologie! Daar maken ze 
gekke foto’s!

Ziezo, hier zitten we dan! In deze mooie 
wachtzaal mogen we nog eventjes spe-

len… Joepie!



De verpleegkundige komt ons halen en laat 
ons een gekke zaal zien. We 

moeten eventjes héél flink stilletjes 
blijven liggen en mooi lachen… 

*flits* *flits* 
Ziezo we zijn al klaar! Super goed 

gedaan!



 01 	 Het doel van het onderzoek

Een RX SMD is een röntgenonderzoek van 
slokdarm, maag en dunne darm. We kijken 
hierbij of er sprake is van reflux (terugvloei van 
maaginhoud in de slokdarm), een vernauwing 
van de maaguitgang of andere bijzonderheden.

 02 	 De voorbereiding

Het onderzoek vindt plaats op de afdeling 
radiologie. Breng liefst een eigen flesje mee 
om het contrastmiddel te laten opdrinken. 
Natuurlijk mag je als ouders aanwezig zijn bij 
het onderzoek, indien je niet zwanger bent.

 03 	 Het verloop

Eerst maken we opnames zonder contrast
middel. Daarna krijgt je kindje het contrast-
middel te drinken en maken we een nieuwe 
opname. Dat verduidelijkt voor de dokter het 
traject van het contrastmiddel: van de slok-
darm naar de maag en uiteindelijk naar het 
begin van de darmen. Het onderzoek duurt 10 
tot 15 minuten.

 04 	 Nazorg

Het is belangrijk je kindje voldoende te laten 
drinken na het onderzoek om de uitscheiding 
van het contrastmiddel te bevorderen. De 
stoelgang kan hierdoor tijdelijk een andere 
vorm of kleur krijgen.
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Vragen?

Contacteer in eerste instantie 
je huisarts. Indien de huisarts je 
doorverwijst of niet bereikbaar is, 
kan je contact opnemen met:

afdeling D2 
tel.: 011 69 97 90

afdeling radiologie 
tel.: 011 69 92 75

https://www.facebook.com/sinttrudoziekenhuis/
https://www.instagram.com/sinttrudoziekenhuis/
https://www.linkedin.com/company/regionaal-ziekenhuis-sint-trudo/

