
Afdeling D2

Plombages 
dentaires

Chirurgie maxillo-faciale
Tout ce que vous devez savoir 

après l’intervention



 01 	 Unité de soins pédiatrique

Pour rassurer au maximum votre enfant, vous 
pouvez l’accompagner au bloc opératoire. 
Pendant l’opération, vous pouvez attendre 
dans une salle d’attente que l’opération soit 
terminée. Lorsque votre enfant se réveille, 
vous pouvez l’assister à nouveau. Dès que 
votre enfant est bien réveillé et que la douleur 
est maîtrisée, l’infirmière du service pédiatrique 
viendra vous chercher.

Une fois de retour à l’unité de soins pédiatri-
que, votre enfant restera à jeun (il ne mangera 
ni ne boira) jusqu’à sa sortie de l’hôpital. Ceci 
est fait pour éviter les complications.



 02 	 A la maison, le jour de l’opération

•	 Votre enfant peut commencer à boire : de 
préférence de l’eau glacée (éventuelle-
ment avec des glaçons). Pas de boissons 
chaudes. Cela provoquera un saignement 
des plaies. 

•	 Dès que les plombages sont durs (le soir), 
votre enfant peut commencer à manger des 
aliments tendres, tels qu’un sandwich, une 
soupe, un pudding, un yaourt, ...  
Attention: les plombages ne sont durs 
qu’après 24 heures ! 

•	 Si nécessaire, vous pouvez donner à votre 
enfant des antidouleurs, par exemple du 
Dafalgan, de l’Ibuprofène, ...  
Les jeunes enfants peuvent prendre du 
Perdophen/ Nurofen ou du Perdolan/ 
Dafalgan (en fonction de leur poids).  
De préférence sous forme de suppo. 

•	 Ne donnez pas des antidouleurs conte-
nant de l’aspirine: cela peut provoquer des 
saignements. 

•	 Les antibiotiques et les bains de bouche ne 
sont pas nécessaires. 



 03 	 Visite de contrôle

•	 Une visite de contrôle chez dr. De Coster 
n’est généralement pas nécessaire. 

•	 En cas de problème, vous pouvez toujours 
vous rendre chez votre propre dentiste. 
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Contactez en premier lieu vot-
re médecin de famille. Si votre 
médecin traitant vous renvoie ou 
n’est pas disponible, vous pouvez 
contacter notre: 
 
unité de soins D2 
tel.: 011 69 97 90

https://www.facebook.com/sinttrudoziekenhuis/
https://www.instagram.com/sinttrudoziekenhuis/
https://www.linkedin.com/company/regionaal-ziekenhuis-sint-trudo/

