
Cetuximab + bestraling

Toediening

De therapie bestaat uit radiotherapie (bestraling) en één celremmend geneesmiddel (cytostaticum): cisplatine.

Dagelijks wordt radiotherapie voorzien gedurende 7 weken.

Op dag 1 wordt gestart met cetuximab via daghospitalisatie. Cetuxumab wordt één keer per week toegediend, zolang de bestraling 
loopt. Een toediening duurt 1 uur. De eerste toediening wordt echter trager gegeven, 1 week voor start van de bestraling.
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Mogelijke nevenwerkingen

De nevenwerkingen nemen geleidelijk aan toe, tot twee weken na het beëindigen van de radiotherapie. Hierna is verbetering te 
 verwachten.

Radiotherapie:

• Smaak en geurverandering, verminderde eetlust.
• Droge mond.
• Pijn thv de mond en keel met slikmoeilijkheden.
• Ontsteking van het slijmvlies thv de mond en keel.
• Roodheid en ontsteking van de huid thv de hals.
• Verhoogd risico op cariës.
• Heesheid. 

Cetuximab:

• Magnesium te kort
• Huidreacties:
• Acnéachtige huiduitslag op het gelaat, de hoofdhuid, de hals, de borst en de rug.
• Droge huid, kloven en eczema.
• Ontsteking van het nagelbed.
• Droge slijmvliezen (vaginale droogte, aften in de mond, droge, rode of pijnlijke ogen)
• Bruinverkleuring van de huid, gesprongen haarvaatjes, veranderingen in de beharing (lange wimpers, mild haarverlies op het hoofd, 

trager groeiende baard …).

Nabehandeling

Perioaid 2 maal per dag ter preventie mucositis.

Rozex crème 2/dag ter preventie van huidreacties.

Oncologische mondspoeling zo mucositis aanwezig is.


