
Cisplatine + bestraling

Toediening

De therapie bestaat uit radiotherapie (bestraling) en één celremmend geneesmiddel (cytostaticum): cisplatine.

Dagelijks wordt radiotherapie voorzien gedurende 7 weken.

Op dag 1 wordt gestart met cisplatine via daghospitalisatie. Cisplatine wordt één keer per week toegediend, zolang de bestraling loopt.

1 cyclus Dag 1 Dag 2 Dag 3 Dag 4 Dag 5 Dag 6 Dag 7 Duur van 
toediening

Radiothe-
rapie

√ √ √ √ √ √ √ 1/dag

Cisplatine √ ​ ​ ​ ​ ​ ​ 60 min

 
Mogelijke nevenwerkingen

De nevenwerkingen nemen geleidelijk aan toe, tot twee weken na het beëindigen van de radiotherapie. Hierna is verbetering te 
verwachten.

Radiotherapie:

•	 Smaak- en geurverandering, verminderde eetlust.
•	 Droge mond.
•	 Pijn thv de mond en keel met slikmoeilijkheden.
•	 Ontsteking van het slijmvlies thv de mond en keel.
•	 Roodheid en ontsteking van de huid thv de hals.
•	 Verhoogd risico op cariës.
•	 Heesheid. 

Chemotherapie

•	 Verminderde beenmergreserve: daling van witte bloedcellen, rode bloedcellen en bloedplaatjes. Dit maakt je vatbaarder voor infecties, 
vermoeidheid en bloedingen. Koorts is een alarmsignaal. Boven de 38° wordt gevraagd naar het ziekenhuis te komen.

•	 Misselijkheid en braken. Smaak- en reukveranderingen. Mondslijmvliesontsteking (bv. aften).
•	 Tintelingen, gevoelsveranderingen thv vingers en tenen.
•	 Vermoeidheid.
•	 Gehoorsvermindering en oorsuizingen.
•	 Gevoelens van angst, boosheid en verdriet.

Nabehandeling

Litican tot 6 co per dag zo misselijk.

Perio-aid 2 maal per dag ter preventie mucositis.

Oncologische mondspoeling zo mucositis aanwezig is.


