Carboplatin /5-FU

De therapie bestaat uit een twee celremmende geneesmiddelen (cytostatica): cisplatine en 5-FU.

Eén cyclus duurt 3 weken (21 dagen) en omvat 1 opname voor chemotherapie. Dag 1 is altijd de eerste dag van een nieuwe cyclus. De
volgende cyclus start in principe 3 weken na dag 1, als de bloeduitslagen en je algemene toestand dit toelaten.

Dag 1: Op dag 1 krijg je carboplatine toegediend via een infuus. Hierna wordt een pompje met 5-FU aangehangen.

Dag 5: Afkoppelen van het 5-FU pompje, na 96u door een thuisverpleegkundige.

Naam Dag Duur van
chemo toediening
1 2 5 6-21
Carboplatine Infuus over 1u
5-FU y \ \ Afkoppelen Infusor over
96u

* Verminderde beenmergreserve: daling van witte bloedcellen, rode bloedcellen en bloedplaatjes. Dit maakt je vatbaarder voor infecties,

vermoeidheid en bloedingen. Koorts is een alarmsignaal. Boven de 38° wordt gevraagd naar het ziekenhuis te komen.

* Misselijkheid en braken. Smaak- en reukveranderingen. Mondslijmvliesontsteking (bv. aften).

* Tintelingen, gevoelsveranderingen thv vingers en tenen.

¢ Vermoeidheid.
¢ Diarree.
* Gevoelens van angst, boosheid en verdriet.

Litican tot 6 co per dag zo misselijk.

Perio-aid 2 maal per dag ter preventie mucositis.

Imodium instant bij diarree, tot 8 co per dag.
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