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Inleiding

Na het verwijderen van de prostaat ga je naar
huis met een verblijfssonde. Deze blijft na

de ingreep twee weken ter plaatse tot na de
controle van de verbinding plasbuisblaas. Dit
gebeurt aan de hand van een cystografie.

Je afspraak voor dit onderzoek krijg je op de
heelkundige dienst mee bij het ontslag na de
ingreep.

In deze brochure vind je informatie over het
verloop van het onderzoek en de voorbereiding

ervan.

Wat breng je mee naar het
ziekenhuis?

* Identiteitskaart

* Pyjama, evt. kamerjas

* Medicatielijst

e Thuismedicatie voor 24 uur
* Gemakkelijk schoeisel

* Toiletgerief



Voorbereiding van het onderzoek

Het onderzoek vergt geen speciale
voorbereiding, je hoeft niet nuchter te zijn.

Schrijf je in de dag van het onderzoek om

8 uur 's morgens aan het onthaal. Je zal voor
het onderzoek ambulant opgenomen worden
op een verpleegafdeling, dit wil zeggen dat
je de dag zelf ‘s avonds normaal gezien weer
naar huis kan.

Wanneer je op de verpleegafdeling komt mag
je comfortabele kledij aandoen (pyjama).

De verpleegkundige zal je een identificatie-
armbandje aandoen.



Het onderzoek zelf

Er wordt een contraststof in de blaas gebracht
via de verblijffssonde. Nadien wordt er aan

de hand van foto’s gecontroleerd of er geen
lekkage is ter hoogte van de verbinding van de
plasbuis en de blaas.



Na het onderzoek

Indien er geen lekkage waarneembaar is in
de verbinding tussen de plasbuis en de blaas
wordt op advies van de arts de verblijfssonde
verwijderd door de verpleegkundige op de
verpleegafdeling.

Na het verwijderen van de blaassonde blijf

je nog even op de verpleegafdeling ter
observatie. Het blaasresidu (de hoeveelheid
urine die er in de blaas is achtergebleven na
het plassen) wordt gecontroleerd door de
verpleegkundige aan de hand van een echo-
grafisch toestel, de bladderscan. Wanneer je
goed kan wateren en het residu niet te hoog
is, mag je in de late namiddag naar huis gaan.

Na het verwijderen van de sonde kunnen
verschijnselen zoals bloedplassen, valse
plasdrang, niet kunnen plassen, buikpijn en
ongewild urineverlies optreden.

Daarom blijf je best nog even op de afdeling.
Er wordt gemeten of je je helemaal leeg plast
aan de hand van een bladderscan.



Vragen?

Contacteer in eerste instantie

je huisarts. Indien de huisarts je
doorverwijst of niet bereikbaar is,
kan je contact opnemen met:

secretariaat dr. Vanderkerken/
dr. Goossens
tel.: 011 69 95 12
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