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Behandeling van vaginale
droogheid

Vaginale ongemakken zoals
(atrofie), en

(dyspareunie) treden vaak op tijdens de
menopauze of omwille van een behandeling
van borstkanker. Door hormoonveranderingen
veranderen de slijmvliezen van de vagina. De
huid wordt dunner, droger en gevoeliger en de
elasticiteit en stevigheid neemt af, waardoor
de vagina gevoeliger wordt voor infecties,
droger en minder makkelijk vochtig bij het
vrijen. Deze klachten beinvloeden de levens-
kwaliteit van vele vrouwen.

De laserbehandeling Lumenis FemTouch® is
een ideale oplossing voor alle vrouwen die met
deze ongemakken kampen, ook voor vrouwen
die geen hormonen mogen innemen (vb. na
een behandeling van borstkanker), die geen
verbetering ondervinden van een hormonale
behandeling of het smeren van cremes als
vervelend ervaren.



Hoe werkt de Lumenis
FemTouch®?

Lumenis FemTouch® is een

die klachten
van behandelt. De
procedure is snel en pijnloos en herstelt de
vaginawand waardoor deze opnieuw stevig en
soepel wordt. Het laserlicht van de Lumenis
FemTouch® technologie wordt geabsorbeerd
in de cellen van de vaginawand en stimuleert
collageenvorming waardoor het vaginale slijm-
vlies zich volledig en op een natuurlijke wijze
herstelt.

Tijdens de behandeling wordt de vagina zo
goed mogelijk droog gemaakt. Hierna brengt
de gynaecoloog een klein buisje in dat het
laserlicht in de cellen brengt waardoor die zich
kunnen herstellen en er opnieuw een normale
doorbloeding naar de vagina ontstaat.



De laserbehandeling gebeurt

kent en
is De gehele procedure duurt
in totaal slechts . Optimale

resultaten worden

(1 behandeling
om de 4-6 weken). Daarna is jaarlijks 1
behandeling nodig om het effect te behouden.
Complicaties zijn niet beschreven.
Resultaten zijn zeer waarschijnlijk, maar er is
geen enkele behandeling die 100 % garanties
geeft.

Voordelen vaginale
laserbehandeling

* Niet-hormonaal

* Geschikt voor alle patiénten, ongeacht de
leeftijd

» Korte behandeling

* Pijnloos, zonder verdoving

* Onafhankelijk van de therapietrouw

* Langdurige resultaten

* Ter vervanging of aanvulling van lokale
hormonale vaginale therapie



Kostprijs Lumenis FemTouch®

* 190 euro per sessie waarvan telkens
* 15 euro terugbetaald. Deze prijs is
overeengekomen met een aantal naburige
Limburgse centra.

* Omwille van de hoge kostprijs zal
(zo mogelijk) in eerste instantie een
hormonale aanpak van het probleem
plaatsvinden.



Vragen?

Contacteer in eerste instantie

je huisarts. Indien de huisarts je
doorverwijst of niet bereikbaar is,
kan je contact opnemen met:

secretariaat gynaecologie
tel.: 011 69 94 85

et do

ziekenhuis
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Diestersteenweg 100 ¢ 3800 Sint-Truiden
www.sint-trudo.be

Volg ons op (3 @ @)

00485-NL - mei 2024


https://www.facebook.com/sinttrudoziekenhuis/
https://www.instagram.com/sinttrudoziekenhuis/
https://www.linkedin.com/company/regionaal-ziekenhuis-sint-trudo/

