
Hoofd-halscentrum

Slikraadpleging: 
oesofagiaal

Hoge resolutie impedantie 
manometrie



 01  HRiM

Voorkeurstest ...
... voor het analyseren en diagnosticeren van 
problemen met de bovenste en onderste slok-
darmsfincter en de motiliteit van de slokdarm. 
De test geeft informatie over:
• contractiliteit, bovenste slokdarmsfincter en 

slokdarmlichaam;
• relaxatie van de sfincters;
• timing;
• amplitude.
Het kan gecombineerd worden met een 
gastroscopie, ph-metrie of een barium 
 esophagram.

Sweis et al. NGM 2011 Sweis et al. NGM 
2014 
Hollenstein et al. Lancet Gastro 2017 Triggs 
et al. CGH 2019 
Misselwitz et al. 
APT 2020



 02  Protocol

Wat is belangrijk voor de patiënt?
• De patiënt moet nuchter zijn.
• De patiënt mag geen medicatie nemen dat 

invloed kan hebben op de motiliteit van de 
slokdarm.

Yadlapati R. et al NGM 2021

 03  Chicago classificatie 4

De nieuwe hiërarchische classificatie ...
• kent een flexibele aanpak;
• zijn de normwaarden beschikbaar;
• zijn provocatietesten mogelijk. Dit zorgt dan 

weer voor:
• betere nauwkeurigheid;
• de rol van de bijkomende onderzoeken 

wordt beter gedefinieerd. 



 04  Gouden standaard

Wanneer stuur je een patiënt het beste 
door?
• Klachten met oesofagogastrische outflow 

obstructie zoals achalasie type 1,2,3.
• De ernstige peristalsisproblematieken: 

afwezige peristalsis, jackhammer, diffuse 
esophageale spasmes.

• De minder ernstige peristalsis-
problematieken: gefragmenteerde 
 peristalsis, ineffective motillity disorder.

• Globusklachten.
• Gastro-oesofagiale reflux.
• Gastric Belching (aerofagie of 

 supragastrisch boeren).

Wist je dat?
• HRiM vertegenwoordigt de gouden 

 standaard voor diagnosticeren van motor 
functie van de slokdarm.

• De combinatie van de HRM met  impedantie 
heeft als voordeel dat we de bolus 
 transit kunnen meten naast de slokdarm-
contracties.

• Grote technologische vooruitgangen over 
de laatste 20 jaar.

• De gouden standaard Chicago Classificatie 
v4.0 wordt toegepast. 



 05  Wie zijn we?

Achtergrond
Het Hoofd-halscentrum is een samen-
smelting van twee medische disciplines 
tot één  afdeling: neus-keel-oor (NKO), 
 gelaats- en halschirurgie en mond-, kaak- en 
 aangezichtschirurgie (MKA). 
Op die manier kunnen we in één 
 multidisciplinair centrum mensen verder 
helpen met alle mogelijke problemen aan 
het hoofd- en halsgebied. Daardoor kunnen 
we een nog veel breder spectrum aan zorg 
aanbieden, maar vooral ook de patiënt in één 
geïntegreerd zorgtraject meenemen. Dat is 
een niet te onderschatten voordeel voor de 
patiënt, die vaak tussen deze twee disciplines 
schippert. 

Waarden
Bij de bouw en inrichting van dit centrum werd 
volop ingezet op beleving vóór, tijdens en na 
je bezoek. We creëren hier een rustgevende 
 omgeving, met veel oog voor comfort. Je vindt 
er:
• 4 state of the art behandelruimtes;
• 5 consultatieruimtes met mogelijkheid tot 

technische onderzoeken;
• een recovery lounge;
• state of the art dentale beeldvorming 

(CBCT en OPG) i.s.m. gespecialiseerde 
radiologen.

Patiëntbeleving en comfort voor de patiënt 
staan hierbij centraal.
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Contactgegevens

Heb je na het lezen van deze 
folder nog vragen, aarzel dan niet 
om ze te stellen:

tel.: 011 69 91 11

https://www.facebook.com/sinttrudoziekenhuis/
https://www.instagram.com/sinttrudoziekenhuis/
https://www.linkedin.com/company/regionaal-ziekenhuis-sint-trudo/

