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Vrijleggen van 
hoektanden

Informatiebrochure



 01  Wat zijn ingesloten hoektanden?

Een hoektand is een van de scherpe tanden in 
de mond die zich naast de snijtanden bevindt. 
Bij sommige mensen groeit de hoektand 
echter niet op de juiste manier en blijft deze 
“ingesloten” in het tandvlees en botweefsel. 
Dit betekent dat de hoektand niet volledig is 
doorgebroken en vastzit onder het tandvlees.



 02  Symptomen van ingesloten 
 hoektanden

Ingesloten hoektanden veroorzaken niet altijd 
symptomen, maar sommige mensen kunnen 
het volgende ervaren: 

• Pijn of ongemak in de mond

• Zwelling of roodheid van het tandvlees

• Hoektanden die niet volledig zijn 
 doorgebroken

• Tanden die scheef staan of niet goed 
 passen 



 03  Behandeling van ingesloten 
 hoektanden

Ingesloten hoektanden vereisen vaak 
 behandeling om problemen te voorkomen. De 
behandeling kan bestaan uit: 

• Beugelbehandeling 
Als de hoektand scheef staat en de 
 mondgezondheid niet in gevaar brengt, 
kan de orthodontist er voor kiezen om een 
 orthodontische behandeling te starten om 
de hoektand op zijn plaats te brengen.

• Chirurgische ingreep 
Als de hoektand moet worden 
 doorgebroken, kan de kaakchirurg een 
 chirurgische ingreep uitvoeren om de 
 hoektand vrij te leggen en op zijn plaats te 
zetten.

• Extractie 
Als de hoektand geen problemen 
 veroorzaakt en niet noodzakelijk is voor 
de mondgezondheid, kan de tandarts/ 
kaakchirurg ervoor kiezen om de hoektand 
te verwijderen om verdere problemen te 
voorkomen. 



De keuze van behandeling hangt af van 
 verschillende factoren. Op basis van het 
klinisch onderzoek en een 3D scan kan de 
kaakchirurg dit met jou bespreken.
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Vragen?

Voor meer vragen en informatie 
over deze ingreep kan je ons altijd 
contacteren.

secretariaat hoofd-halscentrum 
tel.: 011 69 95 22

https://www.facebook.com/sinttrudoziekenhuis/
https://www.instagram.com/sinttrudoziekenhuis/
https://www.linkedin.com/company/regionaal-ziekenhuis-sint-trudo/

