
PROM's 
PROTHÈSE DU GENOU ET DE LA HANCHE

Cher patient, Chère patiente,

Vous allez bientôt être opéré(e) d'une prothèse totale de la hanche ou du genou dans notre 
hôpital. Afin d'évaluer votre état de santé et votre qualité de vie actuels, nous vous demanderons 
de remplir un questionnaire (Patient Reported Outcome Measures, PROMs). 
Vous recevrez le même questionnaire en vue de vos rendez-vous de suivi après l'opération. Au 
total, vous devrez donc remplir le questionnaire trois fois:

•	 Après la décision d'opérer
•	 Lors du rendez-vous de suivi 3 mois après l'opération
•	 Au rendez-vous de suivi 1 an après l'opération 

Sur la base de vos réponses, le médecin peut estimer votre rétablissement et se faire une idée 
des difficultés éventuelles. Vous pouvez remplir le questionnaire de différentes manières:

1.	Via votre compte mynexuzhealth sur l'ordinateur. 
Mynexuzhealth est la plateforme qui vous permet d'accéder à votre dossier médical et de 
remplir le questionnaire. Consultez le site www.mynexuzhealth.be et connectez-vous. Cliquez 
sur "Questionnaires et journaux" en haut et remplissez le questionnaire.

2.	Via l'application mynexuzhealth sur votre smartphone ou votre tablette. 
Vous pouvez télécharger l'application dans l'app store. Dans l'application, allez dans 
"Questionnaires" et remplissez le questionnaire.

3.	Via le code QR figurant sur la lettre qui vous a été remise avec le médecin. 
Scannez le code QR figurant sur la lettre. Vous pouvez commencer à remplir le questionnaire 
dans les plus brefs délais.

4.	En consultant le site web mentionné sur la lettre qui vous a été remise avec le 
chirurgien. 
Allez sur le site https://quest.nexuzhealth.be/quest/ et utilisez le code figurant sur la lettre et 
votre date de naissance pour vous connecter. Vous pouvez immédiatement commencer à 
remplir le questionnaire.

Avez-vous des questions? 
Contactez le secrétariat de l'orthopédie au 011 33 42 86. 

Scannez le code QR pour accéder à la page web contenant toutes les 
informations.

https://www.sint-trudo.be/nl/zorgpad-na-knie-heupprothese

Nous vous souhaitons un bon rétablissement!
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